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INTEGRAL DE PROBLEMAS

| 12 Jornadas de discusiof

Registro del 2° dia de jornada:
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Organizacién y Trabajo en Salud
Movimiento Campesino de Cérdoba
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Estudiantes de Medicina

Estudiantes de Psicologia

Estudiantes de Trabajo Social
Estudiantes de Kinesiologia y Fisioterapia
Estudiantes de Enfermeria

Profesionales de Equipos de Salud

Lol 2l ol S ol o
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Leer
es como caminar con la mente,
cada letra es un paso,
cada palabra un trecho
y cada frase un paisaje.

por eso charlar
es como compartir
un lugar.

hagamos el ejercicio
de generar escenarios sin techos,
parecidos al campo
donde abramos el camino
para caminar aprendiendo.

Ketzal



Reqistro del sequndo dia de la 12 Jornada de disairs sobre Chagas.

Introduccién a la metodologia de trabajo del 2°ptia parte de Ketzal y
Presentacion de los compafieros de APENOC.

2» Experiencia en trabajo y organizacion de APENOC.
¢,COomo se empezaron a organizar?

APENOC:De a poco los campesinos fuimos viendo que no kapeana ir
haciendo las cosa cada uno por su lado, como daarcabras, comprar
alambre, lefia, etc. Asi fue surgiendo que gente @munidad del Sur nos
fuimos organizando para hacer estas cosas, y dpat el Norte, primero
mas cerca del pueblo de Serrezuela y después masridades que quedan
pal” Norte que son como 8 0 9 comunidades més, @dgoomo en un radio
de 37 0 40 Km.

Asi nos fuimos poniendo de acuerdo, organizandogos mas
comunidades y hoy creemos que estamos en lasBil@amas o menos.

Eso es APENOC, pero también estamos en vinculaddnTraslasierras,
Cruz del Eje, Dean Funes, Quilino, etc, y entreototbgramos formar el
Movimiento Campesino de Cdordoba.

Esto es lo que corresponderia a la introduccion aieno nos fuimos
organizando.

También vimos que hacia mucha falta el organizarpos el tema de
Salud, alld nosotros sufrimos mucho lo que tiene ger con la Salud, y
también sabiamos que hacia mucho tiempo que no usdgdba,
especialmente en el campo en donde hay muchos sbhi@hiachucas).
Entonces por medio nuestro no mas, nos hemos aa@mipara ver cdmo
podiamos conseguir el veneno porque comprarlo moitiamos comprar, 0
era muy poco porque es caro, entonces vinimos apéadirlo, fuimos al
Ministerio, no una vez, ni dos, sino muchas, nousgtas, y nos decian una
cosa hoy, volviamos otra vez, presentdbamos riséasa que tanto golpear
puertas nos atendieron y pudimos conseguir algeateno para hacer la
fumigacion. El encargado de todo es el que nosllpersonalmente el
veneno, y nosotros contentos de ver que habiadtegzdo el veneno y que
ibamos a tener para fumigar todas las comunidagesiando empezamos a

abrirlos estaban todos vencidos, asi que de vehacer los tramites para
poderlos cambiarlos.

Y asi, después de tantas idas y vueltas pudimaeguoin el veneno bueno y
pudimos conseguir también las cosas que son neasspara hacer la
fumigacion, la campera, guantes, algo para ponerséa nariz y otras cosas
para que a nosotros que hacemos la fumigacion schaga mal.

Y bueno, ya teniamos el veneno y todas las cosén)o;,haciamos para
fumigar? Nosotros no teniamos personal que pudigmggar para Chagas,
entonces nos organizamos nosotros y lo hacemosrass@ada comunidad
tiene su persona que fumiga, por ejemplo yo (Cajnagge vivo para la
Comunidad del Sur y soy delegada del grupo no pusolker mi camioneta
porgue me cuesta mucho, si es cerca, mas o mehas3akm lo hago a pié;
ya si queda a mas kms me voy a caballo, de un ladmolsa con las
maquinas y otra con los papeles porque tengo gomatmota, el veneno, y
salgo y estoy todo el dia y hago 3 casas, mas poege, y es la manera en
gue nosotros estamos tratando en este sentidoupdrgcia mucho tiempo
gue no se hacia y habia cantidades de bichos (woad) en el campo, y
cada comunidad tiene su fumigador y lo hace coned@ucaminando, en
bicicleta, a caballo o como sea pero se hace.

Otra de las cosas que se hace en Salud es quesetotaunidades antes
habia Puestos de Salud con Enfermeros, Médicosrengor mes y mas o
menos un lugar para control que después se cerrayose hicieron
Botiquines Comunitarios con cosas de Primeros AusilEsa fue una
decision de las Familias de poder conseguir en dasguerias algunos
medicamentos de los Botiquines de las Comunidagesigunos estan a 40
kms del pueblo donde hay un Hospital que tampoceaesnendable porque
si vas al Hospital enfermo te cobran los medicamgrtay que comprarlos,
y gente que no tiene con que pagar los remedictuda estaban cobrando
los medicamentos del programa Remediar. No sabdomde se pierden las
denuncias, el tema es que la Justicia actle soste tipo de cosas, hace
cuandos afios que se viene postergando la Saludtddagma, si uno tiene
qgue tomarse la tension te cobran, ponerte una igactenés que pagar la
jeringa. También en la atencion como con pocas galerevisarte, nomas
te preguntan los sintomas y hada mas. También imémale Mala Praxis,
denuncias y sobornos con la gente. Igualmente spktd no tiene médico
todo el tiempo, solo a veces de 6 a 8 0 10 quaasiel médico y después no
hay para la gente que esta enferma. Las enfermeracen que hay que



llamarlos por teléfono y si es que los podes emaont le tenés que decir
que le pasa, que le duele por teléfono.

Por eso nosotros lo que proponemos es que los gjeean ir alla, hacer
Pasantias y ayudarnos alla en el Campo y va a cobadr que lo que
nosotros estamos diciendo no es faltando a la \¢esilao la realidad.

ESTUDIANTES: ¢Como es la relacion con el Intendemtes| trato con la
Comunidad?

El Hospital es Municipal, y creo que el Intendevitee aca en Cérdoba...
(risas), por eso es que comentamos recién que t@mgdo de Mestre, el hizo
cerrar los Puestos Sanitarios, inclusive quiso aellas Escuelas, cerraron
algunas, si no fuera porque nos movimos y partiaipépoco el Obispo
puede haber sido que no cerraron esas Escuelas gemuanto a la Salud
nos dejaron totalmente desprotegidos.

Esta es una situacion que en Coérdoba se ve mucheplamente en el
norte, yo soy del sur de la provincia, de un pueldcseis mil habitantes y
hay un Hospital Municipal y 4 Clinicas Privadasog Imismos médicos
duefios de las privadas trabajan horas en el Hbspita derivan a sus
clinicas.

Esperamos que no lo hagan ustedeqrisas).

También es por eso que ya estando organizados @aanidad tiene su
promotor y asi se esta cubriendo un poco, viajahdsta poder llegar al
pueblo, si no hay atencién ahi ya se van a CruZgglpero hasta alla son
60 kms, pero asi se va cubriendo hasta que el raofgrueda llegar a un
lugar en el que pueda ser atendido. Ir al Hosp#iaho hay quien maneje la
ambulancia, no hay combustible, que no tiene onlera salir, asi y son
todas complicaciones, y si te derivan no te dareorde derivacion y llegas
al Hospital Provincial sin orden de derivacion...

De todas esas tareas que usted dice, ¢han reeilgigio tipo de curso de
capacitacion? y ¢Quién se los ha dado... un médgional? Por ejemplo
en el tema de la Fumigacion.

Si, nosotros tenemos un médico... Por eso degjuesl| dia que ustedes
se reciban estan invitados a trabajar en nuestr@azasi nos dan una mano.

Estas son las desgracias mas o menos que vivedaesa, pero el Area de
Salud esta preparada, se hacen talleres, sabenmmartta atencién, poner
inyecciones, primeros auxilios, porque desde queesearon los Puestos
Sanitarios nosotros quedamos desprotegidos reakmgmt mucho tiempo y
hubo muertos y un montén de cosas que pasaron amcca la Salud,
pasaron como 5 o 6 afios hasta que nos entramogan@ar primero por
las cuestiones de produccién y por ahi iban salealdunas cosas de Salud
y empezamos a través de un programa de la Paraoagig Caritas, donde
por casualidad cay6 el médico y comenzd a coordihgunos trabajos con
APENOC y asi se fue sumando.

Fidel, que vino hace poco, en el discurso habl&emayoria de la Salud,
pero en muchas partes hablé de voluntad, y tambéédijo a nuestro
presidente que si queria podia eliminar el analfeneo en 3 afios, que estan
las técnicas y los medios, tenemos todos los insuyndos recursos
econdmicos, ahora en las noticias salié que haguperavit impresionante,
gue aumentaron las recaudaciones del IVA, estamaxsendo como nunca
pero el tema es la voluntad, ahi empieza comoietipio de la solucién. Y
asi como hace falta voluntad para eliminar el aab#itismo, también con
voluntad podemos eliminar las malas o nulas ataregoen la zona rural.
Pero esa voluntad en este momento no existe, @¥oe€ por eso que
estamos contando esta realidad nuestra.

Lo que hizo Mestre, como deciamos antes, fue rpalizar la atencién de
Salud, y con eso le entregd a los municipios elepate decidir sobre la
Salud de su Comunidad, que en realidad visto @ desde lejos, uno
piensa que estd bueno descentralizar, porque cuamdodescentraliza el
gue va a manejar la Salud conoce su zona; el probles que tenemos una
clase politica pésima, en la cual aparte de condaerona también se la
guiere manejar y dominar, de mil formas. Entonae®strego el poder de
manejar la Salud, que es un podes grande, a losaipios, los cuales como
en nuestro caso no tenian ni la capacidad técnida capacidad econémica
para llevar a cabo una buena atencion de Saludlgyueblo ni en toda la
zona rural, asi es que terminan cerrandose algubigpensarios porque no
hay un médico que vaya a hacer atencion, o no &gmlpan por eso y
tampoco teniamos ni tenemos creo la concienciaediesgrofesion médica
de lo que es la Salud Rural, de hecho no se culd pgactica que ustedes



como estudiantes estan teniendo, pero tengo exkendue es en los
Hospitales Publicos de la gran Ciudad, a lo sungial dispensario, pero en

los Hospitales Publicos, segun estadisticas bassacerteras, se ven apenas

el 1% de las enfermedades de la poblacién, osea aquey todo un
porcentaje de personas que habitualmente no senemfe 0 se enferman
muy poco y no consultan en un porcentaje altisiahgo asi como el 60,
65%; de ahi hay un 20,25% de enfermedades leves;ajuy consultan pero
se resuelven a nivel ambulatorio, y después haymaircentaje que es el que
termina hospitalizado que es apenas el 1 % denésrmedades. Y que con
este 1% es con el que nos estamos formando logaséel general, por lo
tanto es una formacion pésima, en el sentido devgoes solamente el 1%
de la realidad, por lo tanto nos esté faltando t&dloesto.

Un poco queremos, justamente cuando nos invitarsrhangos de Ketzal,
nos parecié buena la idea de poder venir acd yaontiestra realidad e
invitarlos a ver nuestra realidad porque es unalidsed de la zona rural que
habitualmente no se conoce, asi como no la concceznola facultad
también se desconoce en el nivel politico y tamlaié@bandonan en el nivel
politico. Y como en Argentina las familias que niem la zona rural son
apenas el 14% es que a la hora de los votos ysleeldamos, de la fuerza y
del quilombo no contamos tanto seguimos quedandwc un lado y es
responsabilidad de todos.

Ustedes decian recién que por ahi la gente senadxsigin poco a vivir con
la soledad, ¢como hicieron para que la gente nessgne en condiciones
mas precarias, para empezar a organizarse a tlavidssSalud, también en
forma econémica?

Cuéntennos como se organizan en Salud puntualmesteyrigenes del
laburo que después un poco los llevo a tratamad tde Chagas.

También como hacen para interesar a la gente, e@iguédico se interesa
un poco mas, pero la gente por ahi no, ¢cémo hpEsarinteresar a la gente?

No es facil eso tampoco, por ejemplo en Salud delpo hay mujeres
embarazadas que iban al Hospital, tenian su hiplvian a su casa y
después se olvidaban de que tenian que volver dicméde hacerse un
control, de hacerse un PAP; y algunas mujeres qugukrian hacer venian
al pueblo, 40 kms hasta el pueblo, y no encuentianero porque ya los
han dado a todos, pasan al Hospital de Cruz deldtie es mas lejos y casi
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seguro que le pasa lo mismo. Y para ir a que deafgan en un Particular
tienen que tener $40 de mas, y hay veces que nd’kajian el dia de ir y
venir, al pueblo, al hospital, no encontrar nUmgrse volvian.

Entonces como estabamos organizados, con un pooydat PROAPS
tratamos de ver como ibamos a solucionar esto.ree® nos empezamos a
organizar y a invitar a la Comunidad todas sus megeque querian hacerse
el PAP.

Y eso no fue facil tampoco, porque tenian miede, mu sabian como
hacerlo, y que querian ver que lo hicieran y despelias hacerlo. Entonces
en cada comunidad se reunian 8, 10 para charlgrana que ellas no estén
intranquilas porgue ninguna se lo queria hacer perano sabian lo que era,
si dolia y todas esas cosas mientras se daban ddierds... de costura,
hacian dulces o cocindbamos, una cosa asi como gesgiar un poco la
atencion de eso y se olviden de que tenian miedsi ¥e ha ido pasando,
pasando, pasando y se hizo el afio asado, unos .P2e junta todo el
material, se lo trae aca a la Clinica Junin, hoyoPerativa y ahi los
analizan. Nos cobraban $5 y ahora creo que $7.

Eso es de mucho valor para nosotras y para las mesjgue nunca se lo
han hecho, y hay algunas que necesitan algun tiaetstm otras que tienen
gue hacerse al afio otro PAP, y otras creo que ¢deeses.

Por medio de eso se ha logrado una mejora por B egieso del cancer de
Utero, se han hecho Cartillas para las mujeres yhige también un video
con todas las cosas que nosotros hacemos y tralbbgjam

Por eso en Salud no es facil, es mucho trabajo ymrghuchas no
aceptaban porque no sabian que era...

Y también porque algunos maridos no las dejabapdrgue no sabian que
iba a pasar, y ademas algunos le teniamos un peccetb al dr. Sergio...
(risas).

Pero conseguimos una médica ginecoéloga y ahi logdoglas empezaron
a dejar ir.

Ahora para responder un poco a la pregunta quehausan.

Nosotros tenemos un radio de 40 kms de campo, baSar y al Norte, en
si lo que son las familias o las mujeres de laswodades, y del mismo
pueblo son mezquinas a eso.

En realidad nosotros estamos trabajando mucho eogente del campo
gue es realmente lo necesita, porque por ejempfo tlonos solo los
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consiguen las mujeres del pueblo, zona urbanasydl campo quedamos
afuera.

Por eso es que todo esto hay que trabajarlo coleggel campo que es la
gue estamos un poco cosquillosos a lo que es l@d$aly en dia, y mas con
un médico asi medio pintén como el Sergio.

También en el pueblo, como hay un municipio y elskospital que mas o
menos cubre ahi, estan los bolsones y los planeisles es muy dificil
organizarse, en cambio en el campo no hay comuoahay “nada”, es
como que eso lleva un poco a organizarse.

De alguna manera, tratando de completar o agredgumaas cosas, es la
necesidad lo que mueve a mucha gente, pero panedasidad hace falta
tener conciencia, o sea para darse cuenta de laesidad. Lo que vino
haciendo el estado ausentdndose de a poco, cadseves relajando mas en
la atencion de la salud u muchas otras cosas, pkioalejandose de eso, va
generando que la gente se vaya acostumbrando awesencia del estado, y
en la medida que nos vamos acostumbrando pasadestque no hay
conciencia de control del Nifio, de la embarazadd,RAP, de la préstata, y
miles de cosas que se pueden prevenir. Esta falterfiormacion.

A su vez esta politica que estéa tan macabramemisage o asi parece, no
solamente se ausentan de la atencién de Salud gieotambién en la
Universidad se preocupan de ir ensefiando otrassosa

Segun tu experiencia personal (a Sergio), con esosponentes que
nombran y que tienen que ver con el movimiento @mpesinos, ¢se a
logrado con respecto al Chagas concientizar a ttmpgampesinos sobre
esta Endemia? O sea... ¢se sabe mas o menos quéreslaca, como es el
bicho, que hay que matarlo?, ¢sabe la gente eso?

Siii, nosotros hemos recibido un montén de chatlais gente que estaba
abocada a esto, al mal de chagas. Inclusive seewadlo a practica la
fumigacion, el contenido de los venenos, como keaap todo.

&Y en eso no hay patologias también?

Y también tenemos las planillas para que las mamndapara que vean en
el &rea como se ha fumigado, y eso lo hacemosnoegsgt ahora que viene
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el verano lo tenemos que volver a hacer, no espssam que haya
vinchucas, cada 6 meses lo hacemos mas 0 menadochay veneno.

Lo que por ahi nos lleva a la historia de la zongesira, que antes habia
una brigada Nacional que hacia todo esto y lo Iwabien, porque los que
nos habiamos enterado un poco y veiamos que lldga®agada del pueblo
y fumigaban de una manera que no quedaba absolatanmada. Después,
con el tiempo eso fue pasando, y fueron cambiamglwdnenos en si, porque
antes se fumigaba con Gamexane y no quedaba riamaiga... ni nada
ahi cerca. Pero eso nos hizo bien solo un tiempoguye de tantas vueltas
gue daban por venir que hasta que venian de nuavmapia bichos. Con
esto fue que la Brigada Nacional fue desaparecigndoiedo la Provincial
gue fue en el afio 82 creo. Pero con el tiempo estashacho que eran de
nuestra zona, que sabian como se hacia porqued@hdacho y era gente
del campo, entonces mas se preocupaban por loalesrtrlos ranchos, todo
lo que era la parte del campo. Con el tiempo volaiGesaparecer la
Brigada y fue que desaparecié todo y se nos vintinahuca de nuevo, y fue
terrible ver a un montén de compairieros fallecer pste mal de Chagas.
Inclusive tuvimos una experiencia hace dos afigsatn la que se enferméd
un muchacho de ahi de la zona con tanta mala swgprée fue a caer a
Terapia Intensiva y pidieron 22 dadores de sangrdad cuales 11 tenian
Chagas, y eran del Pueblo, y gente joven, com®deZL afios todos.

También en la Escuela se hacian los andlisis hisos para ver si tenian
Chagas y se llevaron un montén de sangre para zaalipero nunca
llegaron a sus padres los resultados y ellos sguymtaban y les dijeron que
no, que no mandaban porque seguramente no teni&nfiermedad. Pero
los padres tenian el derecho de tener el certificaeé si o no, entonces
también se le esta pidiendo a la Dra Frias si nodia facilitar para hacer
los analisis para ver si los de antes de 14 afogeeden curar. Pero
estamos esperando para ver si va o algo, porqueagatmemos tenido
noticias de ella, no nos ha respondido. Asi quendr® viendo como nos
vamos comprometiendo para ver.

Bueno, alla en la Escuela que se hicieron los aifiero nunca sabiamos
los resultados, y como queriamos saber los resodtddimos al Ministerio
con el Dr Sergio, Vimos a la Dra Celia y empezambablar, a Carmen no
la dejaron entrar... (risas) asi que entr6 Sergienyré yo, y empezamos a
hablar de eso. Nos pregunt6 si nosotros teniamd3agtor y le dije que si,
€l era el médico (Sergio), y lo empezé a tratantdedl...  (risas) y le digo
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gue hicieron los andlisis en la Escuela a los chigopnunca supimos el
resultado, pero me dijo que Como que no si ellosdaeon el resultado, y le
dije que nunca supimos el resultado. Nos dijo cmigiss mucho mas que
nosotros, que nosotros éramos de ayer y que eaieja de mucho antes, y
era que las muestras que estaban, habian sacado gaotidad de sangre y
qgue no los habian hecho. O sea que no daba el dé/& sangre que tenian
gue sacar para hacer el analisis.

Por ahi contestando un poco mas a tu pregunta, anece que no hace
falta muchas veces concienciar a otro, sobre tagendo estas viviendo al
problema, como cuando estas durmiendo en un rapcamtis las vinchucas
gue caen ahi alrededor, que se asientan, entongdsaoe falta que nadie
vaya a contarte que eso no es agradable.

Lo que por ahi hay es una desesperanza grandel éema de cdmo
solucionar eso. Porque, como contaba Nicolas, eideiban las Brigadas
que funcionaban bien, dos o tres afios bien y matate todo, después
aparecieron de nuevo en el 82 y también dos odiies, en el 90 creo al 93,
y después se cortd, entonces que grado de espgrades tener, de certeza
de que alguien va a venir a solucionarte el proldem

Entonces es como que uno termina acostumbranddse problemas de
Salud, a la falta de Atencion de Salud. Y termim&so, conviviendo con la
Vinchuca y otras cientos de enfermedades... y te acostumbréas a la
ausencia del Estado.

Luego de, por ejemplo, hacer actividades como famigrealizan otro tipo
de actividades como el blanqueamiento de ranch@sigacar mejor donde
esta la vinchuca, trabajan sobre los corralesg#digneros? ¢hacen ese tipo
de trabajos?

Cuando van a fumigar, a parte de rociar, ¢tamb@&m al tema de los
corrales y eso?

Si si, gallineros y todo. Pero nosotros exigimoanto iban antes los otro,
pero nosotros si lo hacemos bien, por ejemplo: mosovamos a los
corrales, si hay un techo para guarecer a los dalgridel frio o del calor y
con un palo o con algo tenés que levantar parapergue vos te das cuenta
si hay vinchucas ahi porque dejan el rastro (la enatfecal), y es donde
tenés que tratar de hacerlo bien. Y también blaagquento con cal.
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Por eso a partir de los talleres que hemos idodedo, inclusive en el
diario La Voz del Interior hace dos afios atrés ean fotos grandes donde
aparecian los ranchos en donde los blanqueabamoscaby como era el
manejo de eso. Y eso lo haciamos nosotros.

También te dan un frasco que tiene mucha fuerzgygothay algunos
ranchos que tienen grietas y a veces el venenatra &anto al fondo, en
cambio con aerosol es como que es mejor.

Con la ausencia del Estado en esto, ¢lo Unicoagenhes darle el veneno?
En este momento si.
Justedes lo pidieron a la municipalidad?, o ¢ c@osshacen llegar?

Nosotros vinimos al Ministerio. Si te digo que hemenido 10 veces es
poco, y no viene uno, nos juntamos de todas lasu@ioiades 2 o 3, en
Traslasierras o mismo, Dean Funes, todos nos jupg aca y vamos a
pedir, a presentar notas, etc.

Hemos hecho notas, reuniones, hemos salido enaebdien la radio,
hemos hecho denuncias, hemos hecho reunién coningtid de Salud,
ahora ex-ministro de Salud y candidato, ha ido an ge veces al Campo,
conoce como es el tema.

¢y por qué creen que hay tanta resistencia hastalpde el veneno que es
algo simple?, porque con el presupuesto que ménéjevincia de Cérdoba
para todo lo que es del Ministerio de Salud, quelegadisimo. ¢por qué
creen que se les restringe?

El manejar la Salud es manejar mucho poder, y eo®g a un pueblo
agarrado, digamos de las bolas pa” ser franco, Wgira manera querés
tener vos todo el poder, y si le vas largando edlggoal pueblo te vas
quedando si eso, entonces las mismas poblacioressyan organizadas son
capaces de solucionar por si mismas el problema goyrecurren tanto al
politico, entonces eso no le gusta a nadie. Enueblp es dificil que se
organicen porque como contaban tienen los bolsolessplanes jefes de
hogar, porque tienen esto o lo otro, estd muy esdalizado, por lo que
tienen sus minimas necesidades cubiertas pero whsotnte subsidiadas,
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no por el esfuerzo propio, y eso hace que el queejaaesos fondos pueda
manejar a esa familia facilmente... y con lau@pasa lo mismo.

Muchas veces a este médico de Serrezuela al dadhaa hecho denuncias
y que por ahi atiende cuando se le da la gana,tbadido partos fumando,
chupado, que se yo cuanto... 0 sea que le podesitesr las mil cosas
que se te ocurran, pero es el Unico médico que aliveEntonces la gente
del pueblo no se anima a denunciarlo porque si émuhcian corren el
riesgo de enemistarse y no recibir la atenciéniohéto médico que hay en el
pueblo. Por lo tanto, realmente la Salud es un efgmde poder muy fuerte,
mas alla de lo que debiera ser el servicio. Ah& estconflicto.

Recién escuchdbamos que organizaban charlas cearggesinos, ¢como
organizabas esas charlas? Lo que me interesaesabieprimero focalizaron
en informar a la gente y ¢ coémo trabajaron esaseal?

La primera reunién que realizamos, hace afios, faéat de hacer un
diagnéstico de Salud de cada comunidad. En APENSCL4 comunidades
en este momento, y en cada comunidad se hizo wmabdrecon los que
querian participar en la cual charldbamos sobre lesaeran los problemas
de Salud que hay en la comunidad, y ahi aparecéadella falta de atencion
médica, lo problemas con la alimentacion porque &lgyinos alimentos que
faltan porque en la zona no crece o no hay aguamas; salia que no hay
agua potable, que no hay acceso a los medicamenu@s|os caminos son
pésimos, que no hay comunicacién con el pueblo,mpubay trabajo, el
tema de la violencia. Habia un montén de cosasibae haciendo a la
realidad y que tienen que ver con la salud.

Eso fue en un primer momento, el diagndstico, @locer al otro, el
conocernos nosotros mismos, y ese diagndsticodimimms con el aporte de
todos, no era que iba el médico a investigar qusapen la comunidad, sino
gue en las reuniones de la comunidad el médicomesnas y entre todos se
va armando el diagndstico.

A partir de eso se van generando lineas de trabaojos definiendo, de
todos los problemas que tenemos cuales son logtampes, y estos son los
gue podemos atacar y vamos para adelante, ese esnaglo de
funcionamiento.

Y en esos talleres vamos escribiendo en aficlnesnontéon de cosas,
vamos discutiendo, son horas y horas en las cuslesalmente la salud es
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interesante la comunidad se va a sentar y va a a$tialas horas que hagan
falta y se van a poner a abrir y a generar lineasadcion para adelante.

En cuanto a la Educacién, saliendo un poco del t8alad pero que
también tiene que ver, ¢lograron algo? ¢0 estdanaapos de alguna
manera? ¢cOmo se manejan con respecto a eso?

iQué dificil...! (risas)

Ahi esta, tenemos un ejemplo claro, hay un proyesto nuestra
Organizacion, el Movimiento Campesino, que se lIRBE&U.

En el campo el nivel de educacidn es bajisimo, pero algunas
articulaciones con organizaciones estudiantilesiéida idea del proyecto
entre la FAEA (Federacion Argentina de EstudiardesAgronomia) y el
Movimiento.

Se llama Proyecto de Estudiantes Campesinos emizetsidad (PECU),
los chicos que se animen, tengan ganas de estsdigengan a la ciudad a
estudiar.

Hace varios afios que esta, pero era como que estaiio en el aire
porgue los chicos no se adaptaban y se volviamoyaaesta mas estable. A
nivel nacional hay 10 chicos entre Bs As y Corddbaca en Cdrdoba, 2 en
Rio IV°, y en Bs As hay 2 en Lujan y 4 en La Plata.

La realidad es que en Bs As entr6 el proyecto dJtaversidad, la
universidad se est& haciendo cargo de esos chitosujan por ejemplo les
dan plata, las becas para el comedor y para apuri@sLa Plata tienen
casa y la mayoria de las cosas, pero aca en Coraabas asi, y nosotros
estamos luchando un monton para estudiar, para taaps. La
Universidad de Coérdoba no nos aproboé el Proyectoentrd, y hosotros nos
estamos manteniendo por medio de Padrinos quergs gae quiere darnos
una ayuda. Algunos estudiamos Agronomia, ArquitactComunicacion
Social, aca y en Rio IV®°.

En la Educacién en si, lo que se logré es por mddita Organizacion.

Es algo a lo que no le hemos entrado mucho. Efcéasielas rurales mas
alejadas el Maestro llega el Lunes al mediodiayv&xes”, y se va el Jueves
a la tarde, siempre los Viernes tienen algo.

La mayoria de los maestros son del pueblo de Sext@y corresponden al
Municipio, o son del Partido que est4d gobernandoMalnicipio o del
contrario, entonces hay una pelea entre los massita escuela se presta

17



para cuando hay época de politica, el aparato deiGde la Municipalidad
va a las escuelas y hace atencion médica, y niesigadan medicamentos, es
solo “politica”, asi nos sacaron la sangre para l@nalisis que nunca
volvieron.

Esto tiene mucho que ver, las escuelas donde lestnea son del partido
gue esta gobernando el intendente ahora resporsi@o, no.

También pasa que los chicos que son de familids d@&rganizacién son
censurados por los mismos maestros, en la secundati pueblo también
esas cuestiones te las estan marcando todo eldiemp

&Y en el Hospital también?
Siiii... también, en el Hospital es peor.
épor qué? ¢hay como una especie de competencia?

Y si, nosotros para ellos si, porque nosotros modejamos hacer esas
cosas, no permitimos que nos dominen a nosotroglcmarato politico.

Los Hospitales de los pueblos tienen todos cargliiqos, igual que con
los maestros, no responde a nadie mas que al fuatdsarriba, y al estar en
un lugar chico se sienten como medios caidos skelnsa, y los que no estan
de acuerdo, no tienen el aval de nadie que puenl@ap seguir adelante con
las cosas que estan haciendo.

jLas politicas publicas estan tan poco adaptadas @ona rural y a la
Salud! Uno lee el montdn de Planes bellisimos gténesscritos en Bs As en
una oficina, o en Cérdoba mismo, pero a la horaejecutarlos hay un
millén de dificultades que no se conocian cuandat@sron el programa, el
plan, el proyecto o lo que sea, porque no se cotecealidad, porque no
participan los que realmente debieran estar gendoamas politicas de
Salud, que somos nosotros.

Actualmente hay un Equipo de Salud de la Provind&a Salud Familiar,
laburando solo para el pueblo. La zona rural estareda.

Cynthia (Coord. Nac. de Control de Vectores): gR@rno la zona rural?
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Porque dicen que no tienen medios, que no tienetilidam.

Una pequefia anécdota de como esta desadaptado qeelpasé en Rio
Negro, en una escuelita rural a la que fuimos, ea mona desértica. Habia
papeles pegados en la pared en donde estaban ttatadetras del
abecedario con una palabra cada una, y la palabua gstaba escrita en la
letra “T” era Trasatlantico. No habia un arroyo €00 kms a la redonda
pero la palabra era Trasatlantico. El nifio que apd@ eso debe haber sido
un genio como para acordarse. Ese es el nivel ggpermos y que vivimos
todos, a la hora de ir a practicar lo que nos er@ein en la Facultad nos
damos cuenta de que nos falta mucho.

(Cynthia) -Lo que me parece interesante es que pseéengue hay
organizacién en las comunidades se va generandcieccia y esto va
poniendo un limite a estos abusos que se cometehpeer o a la ausencia
gue comentédbamos recién, porque no tiene que sangucorran cuando me
tienen que atender porque la Salud es un derecéntoyces si estoy sola,
aislada no tengo ningun tipo de correlacion dezugrara oponerme a este
sistema, y en un Movimiento, en una Organizaciémezdndome a juntar,
no va a ser de un dia para el otro, pero comieazser voces que en un
momento se tienen que escuchar.

Yo queria preguntar si ustedes han tenido otrod#acciones de salida a
otros niveles como lo que contaban de Radios ynkedios.

Yo creo que mientras uno va buscando paliativos gae esta realidad no
nos siga maltratando, que es un poco lo que esi@artdo ustedes, pero no
hay que dejar de seguir golpeando las puertas p@sfo tiene que tener una
respuesta Institucional. La comunidad tiene quearimgrse, tiene que
conocer para poder demandar, pero hay cosas qe tipie ser promovidas
y garantizadas por el Estado que cada vez se hase ausente. La
Organizacion tiene que generar alternativas perdejer de seguir peleando
por recuperar esos derechos, aunque es muy dedgagiero se van
logrando algunas cosas que es importante verlaesAmo habia ningun
control, la Organizacion sirvié para que tuvierégia control, hoy no seria
lo ideal que ustedes sean los que realicen eldocanque eso les sirvid
para que tengan resuelto ese problema. Deben sggipeando para
conseguir soluciones locales que tampoco es fécilepque contaban recién,
porque para eso se necesita decision politica, @era medida en que se
sigan escuchando las voces y que esas voces seda imérza se agranda.-
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Ayer el doctor Carbonetti mostraba en unas lamde$a OPS que en el
2010 no iba a haber mas Chagas, ¢eso como seaiea mi no me queda
claro si es del Gobierno, o de qué. ¢Como se danesd que nos estaba
explicando?

(Cynthia) -Eso es como lo de Alma Ata, Salud pamdos$ para el afio
2000... (risas).

Es una buena pregunta de dificil respuesta.

Esto requiere de decision politica. El hablé debjetivo de una comision
internacional que comenzd en el afio 91 que reath@nalgunos paises tuvo
ya muy buenos resultados; en otros paises ha siddemnta la incorporacion
y la conviccion politica para disefiar las politiea®rdes a la realidad del
problema en cada lugar. Argentina tuvo momentos roejor decision y
mejor inversién y otros en los que la inversion dirggida para otros lados,
por lo que esto requiere de una politica de Estad®on acciones aisladas.
Como sabemos tenemos un pais Federal o que atamta las decisiones,
esto no compete a unas provincias si y a otraesto,compete a un pais en
donde debe ser exigido que las provincias asumaa egsma
responsabilidad, pero debe estar el Estado Nacommaksta decision y esta
politica para llevar a cabo; donde no intervienealo actor sino mas de un
Ministerio.

Yo creo que para el 2010 no vamos a llegar, eslmago que Argentina
pueda controlar la problematica si no median uni sk acciones para
llegar a lograrlo.-

Entonces esta Comisidn Internacional reunié a Nagidlijo cosas, no es
gue dijo que iba a solucionar esta situacion.

(Cyinthia) -Lo valioso de esta Comision es justaimeajue esta integrada
por los Ministerios de Salud de cada pais, teOrcaenlos pone en una
exigencia, en una obligaciéon. Yo creo que hay cgsasse van moviendo,
en el 91 era una realidad diferente a la que tegpemmoy y las
discontinuidades politicas también afectan el mocAl haber tantos paises
involucrados genera un compromiso hacia los depaseso Argentina no
puede sequir tibio o mirando para el costado, estaaria espera de que esta
decision de encarar este Plan que se ha planteadieve a cabo. En
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principio parece que si, vamos a ver si se ponaawha, pero eso requiere
una gran inversion junto con los gobiernos proviles.

Yo creo que a nosotros nos falta mucho como paés tema Salud, no solo
por Chagas, lo estamos viendo en otras patologiagds, la mortalidad
infantil, etc, en donde no se necesita demasiaderali se necesita la
conviccion de decidir a quienes les queremos daildSa quienes queremos
atender y a donde ponemos los recursos.-

Con esto de lo Federal, la Nacion no tiene tantdgssobre las Provincias
y a su vez con la descentralizacion, en el 94, rlaviAcia no tiene poder
sobre los municipios. Entonces terminamos con quertiene poder sobre
nadie y cada uno tiene su independencia y la capacide hacer lo que se le
cante con su gente.

Lo mismo pasoé en Salud y en el nivel Educativodeacentralizacion del
sistema educativo se empez06 a operar y a reglamamgaleno gobierno de
la Dictadura del 76, en donde se da el primer masda destruccion del
Sistema Educativo. En eso cayo la Universidad tmlyi posteriormente, de
vuelta en la “Democracia” pasa con el Sistema digdSa

(Cynthia): -En realidad lo que sucedié es que sarsa el problema de
encima, porque no fue que hubo una politica dedBgtansada para que esto
sea un proceso paulatino donde voy reparando redunsano y también
recurso financiero para que esto pueda ser sostenid

Hay Municipios que son muy pobres, no hablo del iipio de Cba; en
Municipios del Interior donde realmente tener agoafta Salud o la
Educacion donde ni si quiera tienen recursos tésrpara encarar el tema,
ademas permite estos abusos que comentaban ustedds,si no es por el
voto no hay nada. Es la Historia que venimos terjidque espero que
podamos modificar, en la medida de que participegwsreo que ahi esta la
cosa, en seguir reclamando y no dejar que sigamiecdo estos atropellos.-

Que participemos y que ataquemos los problemasagasvirentes, desde
la organizacion pero también en las Facultades.edss. Los que son
estudiantes de Medicina de la Facultad NacionalGfgdoba o de otras
universidades estatales, que son bancadas por fodasudadanos pagando
sus impuestos, tienen la obligacion minimamenteah® devolver lo que
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han estado recibiendo durante sus afios de formadid@se devolver ¢,como
se hace?, atendiendo lo mejor posible, ocupandeséadSalud Publica,
tratando de que no se Privatice.

Esta Privatizacion que se esta dando en el Hosgiaberrezuela en donde
la Atencion es cada vez peor hace que los quertialyginos pesos vayan a
la Clinica, hace que estemos esperando a que,gwar,falguien privatice
esto para que, supuestamente, esto ande mejor.nég¥ohay una
privatizacion encubierta de la Salud. Y en esorteseque ponernos firmes,
la Salud tiene que ser publica para que tengamessxtodos a eso, y eso
es responsabilidad de las organizaciones, de lasn@idades, de la
poblacidn, pero también de los Profesionales queaseformando aca y que
en algn momento salen a devolverle a esa pobladje pagd su
formacion, la Atencién. Salir de la Facultad y nmeée en una Clinica
Privada no me parece que sea la mejor forma deldeoada.

Lo bueno que hemos tenido nosotros es que, de orégue hemos
recibido en el pueblo, 2 nos estdn dando una mano,es Sergio y otro es
Javier; y después esta la mujer de Soto (Teté}ambién.

El porcentaje de Profesionales que nos estd damdontano, hoy por hoy
estamos viendo que es poco, pero Dios quiera gardouustedes se reciban
nos estén dando una mano.

Yo creo que el Movimiento motiva mas que el Estadque nosotros
vayamos Yy conozcamos la situacion, porque estar snlun lugar donde no
conocemos a nadie y no conocemos lo que es ungquadique no es lo
mismo que la ciudad. Yo soy de Santiago, de unlpwdtico, pero yo no se
lo que es el Campo.

Mi hermana se ha ido a trabajar pero la ha ayudadtho la gente a que
pueda entrar a una residencia, y eso la ha motigaiddodos los fines de
semana a trabajar. Y esto del Movimiento motiva jraa trabajar.

Yo creo que salimos como médicos tedricos, es nifigil ponernos a la
practica, y encarar y ponernos a trabajar direatéang encontrarnos solos
muy dificil.

Esto de la Organizacion a mi me motiva para ir gooer y no sentirse
solo, apoyado por un grupo social, no tanto té¢gmiodanto profesional sino
comparieros.
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¢Hace cuanto tiempo que se sabe que el tratamden@hagas es bueno?
(para Cynthia)

(Cynthia) -Chagas Agudo siempre se trato, la palarastaba en tratar o no
a los que estaban en la fase Indeterminada, LateBténica. Las drogas son
el Bensnidazol y el Nifurtimox, se us6 mas el Nifuaox que en pacientes
adultos suele dar efectos adversos mas fuertedapdosis que esta en
relacion al peso, pero la fase Aguda siempre 8& tra

En la década del 90 se hicieron estudios muy bietogolizados, con un
mismo modelo de investigacion en Argentina y Brasildonde se trataron
muy bien las variables que podian interferir emesliltado, a doble ciego,
donde no se sabe cual es el grupo que esta trptadal no, esta todo en
clave para que no interfiera la subjetividad, cbrtansentimiento de los
pacientes, etc. Esto arroj6 los resultados coml@shoy nos manejamos y
que permite el tratamiento adin en la fase indeterda@ en nifios que
resultaban en los porcentajes de curacion quedesionaba ayer: nifios < 5
afios hasta un 95% de curacion y de 6 a 14 afias daracuerdo a la edad,
mientras menos tiempo hace que esta infectado pEibilglades tiene de
curarse, porque una vez infectado, se desencadactanes inmunoldgicos
gue van haciendo algun tipo de lesion en los tejidos adultos son los que
estan en discusion si tratarlos o no.

Esa es la otra investigacién que se esta hacieodpe requiere de un
numero grande de pacientes para que el tiempo ser@rion de respuesta
al tratamiento se acorte ya que esta enfermedatbmstar muchos afios sin
dar manifestaciones.-

Es impresionante el nivel de desconocimiento demédicos sobre esto.
Yo conozco por lo menos a 5 médicos a los quedgymté y ninguno sabia
nada, ni siquiera sabian que se podia transmitimddre a hijo, y en
Parasitologia nos dijeron que las posibilidadesraiesmisién vertical eran
minimas.

(Cynthia) -Es seguro que ningun profesor y ningstndiante deja de saber
como leer una TAC o manejar una terapia intenséra pso solo lo usa un
porcentaje muy minimo de la poblacién, y estas ogee corresponden a
enfermedades prevalentes no lo saben. Hay 2 nsllgrmeedio de personas
infectadas, 10 millones de personas expuestasopgud no podemos dejar
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de pensar en esto, sin embargo hay un desconotimien solo de la
poblacion en general sino de los profesionalesrgadas de esto.-

Ademéas de los problemas de formacion vy la faltgrdetica, cuando uno
llega a una comunidad y se encuentra con que k& gsta organizada ¢qué
hago? si no se nada, porque te encontrds con alidact que no conoceés;
entonces ¢ Cual es el paso que hay que dar para .degéno, aca estoy, qué
hago, ayudo de tal o cual modo? no con superiqrisiag... yo tengo
esto, vos tenés lo otro y ¢qué hacemos?

A veces nos planteamos la vida o la accion comoYguayudo al otro, al
otro pobre que le estan faltando cosas, y ni sigu&s superioridad, sino
distancia. En realidad, cuando uno piensa en ebfma del otro, tiene que
pensar que también es mi problema.

Cuando la gente en Bs As tiene problemas de inggljifalta de laburo y
demds, minimamente debamos pensar que tenemos obterpa como
argentinos. Cuando la gente en zona rural tienebfmmas de Chagas vy el
Gobierno no lo resuelve, si se hace una movilizaeid la Ciudad podemos
llegarnos, interesarse y prestar algun apoyo, pergiambién es mi
problema. Si mi Comunidad mejora yo mejoro, porgemy metido ahi, y
cuando te metés en una comunidad y formas partesde comunidad
empiezan a salir esas cosas que uno no sabia, 3y sas que generan
inseguridad empiezan a desaparecer, junto a la cidag vas aprendiendo
cosas, a trabajar, a sortear errores, etc... diaéctica.

A través de la carrera de medicina te van dicieqde trabajar con la
comunidad implica ir y ensefarles qué es la Sajud,la hora de ir a la
comunidad con la idea de que Yo voy a ensefarkeabajar en Salud, a
tomar la Tension por ejemplo, te das cuenta qua deco empiezan a no
venir, y me enojo porgue no valoran mi trabajo. tesgenera muchas dudas
de si estoy mal yo o estan mal ellos.

De a poco uno se da cuenta que la Salud la hacem@stodos, yo no voy
a darle clases a la gente sobre que es la Sallalcemunidad decide que
tener salud es tener Agua habra que ver como sigoerel Agua y eso en la
Facultad no nos lo ensefian.

-En Medicina Familiar el planteo es mas o menos eseel barrio nos
ensefiaron a ser uno mas, hacemos entre todostadgolide problemas los
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gue estamos en ese momento ahi, cuales son ladpdes y que
posibilidades hay de resolverlas. Eso es lo quemsefio otra vision de que
es la Salud y mi funcidon como Ciudadano, méas albbdjue pueda ofrecer.

-En Medicina Familiar y en Salud Comunitaria se rdhoel tema del
Modelo Médico Hegemdnico, y pocas veces profundazaren lo que
significa, y la alternativa de eso es, o0 lo queuisivamente hoy se propone
es el Modelo Bio-Psico-Social, esta interrelaciénfactores que afectan al
proceso de Salud-Enfermedad, entonces uno abosdfadtores positivos,
etc.

Esto lo cursamos en Salud Comunitaria que se apreeed con el 80% de
las asistencias, no hace falta mas que ojear elt@apubasta, salvo alguna
experiencia negativa de sacarse un 2 o un 4 eqaslen y te querés matar...
y en Medicina Preventiva es una continuacion dehenidejo sobre las
mismas tematicas, vemos de nuevo Método Cientffabemas.

-Lo mas triste es que no te cuentan el Proyecteglie Salud Comunitaria,
no te hablan de Promotores de Salud por ejemplo.

-En Salud Comunitaria los tendriamos que escucletips (campesinos) o
nos tendrian que llevar a Serrezuela a ver esajtrabosotros tendriamos
que estar haciendo ese trabajo, no como voluntainascomo profesionales
de Salud.

-En ese sentido seria como tapar un bache enrtafddn, yo creo que la
Universidad y la Facultad de Medicina deberianrteneno regla la Practica
Comunitaria, la Epidemiologia Comunitaria, tendyige ser una politica a
seguir en la formacién, en nuestra carrera u otras.

-También es valioso que salga desde nosotros epagsta de incluir estas
cosas en la curricula de la carrera, de reclargasfganizarnos.

La ausencia del Estado en la Salud de la zona garara esto que desde
alguna perspectiva es positivo ya que no tengoegperar a que me traigan
un bolsén y darte cuenta que tenés el poder deniaegte sin tener que
obedecer a alguien para conseguir algo sino queeneés el poder de generar
esas cosas.

Lo mismo que les pasa a ustedes sucedio en la ididad de Mendoza.
Nosotros fuimos a exponer lo que realmente viviaemosl campo y ningdn
estudiante de Agronomia conocia la realidad fueeala zona urbana o
agricola de Mendoza. Tampoco los estudiantes densgnia conocian la
realidad de todo el pais.
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Entonces les propusimos hacer pasantias a lugaresprdtegidos y
olvidados por el Estado para ver la realidad y emégpodemos ayudar
nosotros. Ustedes deberian hacer lo mismo porquagdm momento se van
a chocar con la realidad y la Salud nuestra y na wssaber que hacer como
decian recién.

Jtienen ustedes estudiantes de medicina de leendadFacultad?

Cada joven se propone estudiar lo que quiere yahalsora no hay ninguno
gue quiera estudiar medicina.

Ademas habria que ver si puede.

Hay algunos profesionales que son de nuestro puelpero
lamentablemente se han recibido y ahora estan jsaioi®m en Espafia.

El Sistema de Ingreso que tenemos nosotros esyextds Los changos
gue quieren estudiar medicina para ver si puedaigima manera ayudar a
solucionar los problemas que ven en su pueblo rdgny quedan afuera la
mayoria.

-En el caso de Chagas u otras patologias o enfadasdprevalentes el
Estado de alguna forma, con su forma verticalistaa yveces muy
desorganizada, plantea algun tipo de respuesta.

Yo estoy viviendo una situaciéon en la que veo lapjar incapacidad de
nosotros mismos como meédico de demandar al Estddodeberiamos
desconocer qué es un Programa, el Materno Infahtde Paternidad, etc.,
porque ahi esta evidencidndose o mostrando sunedofragil el Estado
diciendo: yo intento solucionar esto. Ahi estadailpilidad de ir a reclamar.

Hoy por hoy encontramos gente muy abierta como dateg de la
Coordinacion (Coord. Nac. de Control de Vectoresg @stan haciendo
cosas, pero a nivel provincial cuando uno pide ggjemplo espéculos para
hacer screening de PAP al Programa Materno Infaariillos papeles dicen
que eso esta garantizado pero cuando los vas arltesdicen que no. Hay
una via burocratica grande, una brecha gigante émtque ellos proponen
como garantia de Salud y lo que es en hachos &rg&l desde uno se
plantea hacerlo.
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Pero que nosotros sepamos y coOnozcamos (qué esograipa es un
elemento importantisimo con el que contamos. Cenada esto sabemos que
existe, aunque sea en forma ficticia o semi-efaativa respuesta que intenta
dar el Estado a ciertos problemas, y eso hay gaeréclamarselo, que lo
garantice en los hachos.

A veces veo médicos viejos, 0 grandes, que unomipa hasta con
admiracion, y no tienen esa perspectiva de trakajola parte publica
exigiendo estos mecanismos que se ponen en juegdgpsolucion de estas
patologias.

La responsabilidad nuestra es intentar, en térmigo$alud Puablica, no
desconocer este tipo de herramientas.

-Los PAP que hicieron ustedes ¢ quién los pagaba?

Nosotras, salian $5 a diferencia de $40 que satela @arte privada.

Yo tengo entendido que a los Equipos de Salud kangl PROMIN les
provee de espéculos y todos los insumos gratis aslelal andlisis de los
PAP, ¢han tenido contacto con esa parte de larfeia¥i

Mas que contacto hemos tenido chispasos(risas).

También sé que hay Equipos que no los dejaron haieetio tipo de
actividades por problemas politicos, son bastaateefados politicamente.

El Director del Hospital es un Bioquimico que estyversiguiendo y
preguntando a los médicos cada vez que yo entrbb@spital para hablar
con ellos. Esos son los contactos que hemos tepidel Equipo de Salud de
la zona.

cvemos el video? —Y sanara la tierra”. Dura aprd0 minutos, y hay
imagenes que nos pueden hablar mucho mas quelEsas
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